
 
 

Sommer-Exerzitienwoche 

Brig 2027 
 

 

Worum es geht 
 

Dem Leben eine Ausrichtung geben: 

Sich besinnen, Kraft schöpfen und gemeinsam 

vorangehen. Diese Tage bieten dir die Gelegen-

heit, den Alltag hinter dir zu lassen, den Blick 

nach oben zu richten und dich im Kreis von 

Gleichgesinnten zu stärken. 

 

Zielgruppe: Männer, die eine geistliche 

Ausrichtung suchen – sowohl erfahrene 

Teilnehmer als auch Neueinsteiger. 

 

Datum: Sonntag, 11. Juli – Samstag, 17. Juli 2027 

(Für Neueinsteiger auch verkürzt möglich, 

vom 11. – 13. Juli 2027) 

 
 

Eine Auszeit 

für Männer 
 

 

Was dich erwartet 
 

Geistliches Fundament: 

Feste Tagesstruktur mit gemeinsamen Gebets-

zeiten (Laudes, Hl. Messe, Komplet). 

 

Inspiration: 

Wertvolle Impulse für den Alltag und den 

Glauben auf unserer täglichen Wanderung. 

 

Gemeinschaft: 

Zeit für ehrlichen Austausch, Reflexion und das 

Pflegen echter Freundschaft, zusammen singen. 

 
 

Verso l'Alto! 

 
 

 

Ort & Organisation 
 

Veranstaltungsort: Brig (VS), Schweiz 

 

Kosten/Unterkunft: zwei Nächte: ca. 280 CHF 

 sechs Nächte: ca. 800 CHF 

 

Organisator: Schönstatt Männerbund, 

Schweiz 

 

Kontakt: Peter Ritzmann 

 Alte Landstrasse 84 

 8800 Thalwil 

 +41 44 721 04 55 

 hepe.ritzmann@gmail.com 

 

Anmeldeschluss: 15. April 2027 

mailto:hepe.ritzmann@gmail.com

